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OrcCod. 04 ®uszunveckas KyJbTypa
MecTo AMCHUIUIMHBI B CTPYKTYPE MPOrpaMMbl MOJATOTOBKH CHEIIMAIIMUCTOB CPEHETO 3BEHA:
Juctummunaa «OI'CD.04 dusndeckas KyJabTypa» SBISETCS 003aTEIbHON YacThiO 00IIero

TYMaHUTapPHOTO M COIMATbHO-YKOHOMHYECKOTO IUKJIAa OCHOBHOW 00pa30BaTeIbHON MPOTPaMMBbI
B cootBeTcTBUU ¢ ®I'OC no crnenuaisHoctu CIIO 36.02.02 300TexHUS.

Ocoboe 3HaueHne NUCHMIUIMHA uMeeT npu dopmupoBanuu U pazsutuu OKI1, OK2, OK3,

OK4, OK5,0K6, OK7, OK8, OK9, JIP1, JIP2, JIP3, JIP4, JIPS, JIP6, JIP7, JIP8, JIP9, JIP10,

JIP11, JIP12.

2. Heap u niianupyemblie pe3yJibTaThl 0CBOEHUS AUCHUILUIMHBI:

B paMKax MmporpamMmbl JHUCHUIIIINHBI O6yLIaIOH_II/IMI/ICH OCBAaMWBAIOTCA YMCHUSA U 3HAHUS:

KO/ YMeHHs 3HAHUS
OK 2, OK 3, | - ucnionb3oBath GU3KYJIbTYPHO - - 0 posu (hU3MYECKON KyJIbTYpHI B
OK 6 0310POBUTEIIBHYIO JESTENBHOCTD JIIs OOLIEKYJIBTYPHOM,
JIP 1- JIP YKPEIUIEHUS 3710POBbs, TOCTHKEHUS npo¢eCCHOHATBHOM U COLIUATBHOM
12 KU3HEHHBIX U MPOPECCUOHANbHbBIX pPa3BUTHUU YEIIOBEKA,;

LeJen; - OCHOBBI 3/I0POBOr0 00pa3a >KU3HHU.

3. Kosm4ecTBO 4acoB Ha 0CBOEHME AUCHUILIUHBI:

MaKCcHUMaJbHOU yueOHOU Harpy3ku oOyuatomerocs 320 4acoB, B TOM UYHUCIIE:
00s13aTeNIbHON ayTUTOPHOM yueOHas Harpy3ku oOyuatomierocs -160 yacos,
CaMOCTOsTeNIbHON paboThl oOyuatomierocss - 160 yacos

4. TemaTu4yecKHii NJIAH AUCHUNJIMHBI:

Pasznen 1. Jlerkas atjieTuka

Tema 1.1. ber Ha KOPOTKHE TUCTAHIINHI

Tema 1.2. ber Ha TIMHHBIE TUCTAHIINU

Tema 1.3. MeTanue rpanatsl, qucka. TonkaHue sapa
Tema 1.4. IIpbDkKHU B ASIUHY

Pa3nes 2. CnopTuBHBIE UTPBI

Tema 2.1. Boneit6on

Pa3nen 3. 'mmHacTuka

Tema 3.1. [lepexnanuna. ' mMHacTUYECKast CTEHKA
Tema 3.2. OnopHBIN MPBIKOK

Tema 3.3. Akpobarnka

Tema 3.4. CtpoeBble ynpaKkHEHUs

Pa3znen 4. CnopTuBHbIE HIPBI

Tema 4.1. backet6oi

Pa3nes 5. Buabl ciopta no Boioopy

Tema 5.1. ®yt6on

Tema 5.2. CriopTuBHas a’dpoOHKa U pUTMHUECKAsi THMHACTHKA
Tema 5.3. DaemMeHThI e1MHOOOPCTBA

Tewma 5.4. HacTosbHBIN TEHHUC

Tema 5.5. JIpixaTenpHasi TMMHACTUKA






